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Die Nachbarschaftshilfe
Alsbach-Hahnlein hat sich als
Stutzpunkt fur das Landesprojekt
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qualifiziert und bietet mitihren ,,Di@-
Lotsen“ seit 2024 regelmaBige
Sprechstunden flr Seniorinnen und
Senioren im Umgang mit dem
Internet, dem Smartphone, dem
Tablet und dem Laptop/PC an.

Sie werden individuell beraten, egal
ob sie Anfanger oder fortgeschritten
sind. Zu allgemeinen Themen wie z.B.
Sicherheit, Fotobearbeitung oder KI
bieten wir kurze EinfUhrungsvortrage
an.

Wenn Sie Tipps fur sinnvolle Apps
haben wollen, ein neues Smartphone
kaufen oder einrichten wollen, sind
Sie bei uns richtig.

Bringen Sie gerne |hre Gerate mit oder
leihen Sie sich welche bei uns aus.

Bei Fragen nutzen Sie die
Hotline der Nachbarschaftshilfe
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Die Termine fiir unsere
Sprechstunden
im 1. HJ 2026

Alsbach, Biirgerhaus Sonne
Eduard-Schmidt-Saal,

Freitags 15:30 - 17:00
6.2./6.3./10.4./8.5./5.6.

Hahnlein, Alte Burgermeisterei
Montags 15:30 - 17:00

23.2./16.3./20.4./18.5./15.6.

Die Themen der Einfuhrungsvortrage
geben wir regelmaBig uber die E-Mail-
Verteiler der Nachbarschaftshilfe sowie
uber die Presse bekannt.

Wir freuen uns auf lhre zahlreiche
Teilnahme. Der Eintritt ist frei, eine
Anmeldung nicht erforderlich.

Thne Qia-Cetaen

Besuchen
Sie gerne
auch unsere
Homepage
www.nachbarschaftshilfe-ahs.de
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